Traumseminar

Der Traum birgt die Antwort

Wir alle trAumen. Trdume sind ganz personliche Botschaften aus dem Unbewussten: Ein
Schlitssel zum Ich und zu mehr Selbsterkenntnis.

Traume konnen als eigentliche Wegweiser im Leben gelten.
Das Wissen um die Bedeutung der Traume schlummert in uns und kann geweckt werden.

An einem Wochenende werden in einer kleinen Gruppe verschiedene Mdéglichkeiten
aufgezeigt und gelbt, wie wir uns an Traume anndhern kénnen: sich an Traume erinnern,
sie aufzeichnen, die Traumsymbole erfassen, sie in die eigene Lebenssituation einbeziehen
— wie wir Traume entschliisseln kénnen.

Ein Kurs fur Frauen und Manner, die einen behutsamen Umgang mit Traumen erleben und
sich zu eigen machen wollen.

Mit wem: Margareta Keller, lic.phil.l, Psychologin,
Praxis fur Personlichkeitsentfaltung, Teambildung,
Kommunikation und Rhetorik

Wo: Gartenstrasse 3, 9000 St.Gallen
(vom Bahnhof aus zu Fuss in 10 Minuten erreichbar)

Wann: Samstag / Sonntag, 8. + 9. September 2012
jeweils von 9.30 bis 16.30

Wie viel: CHF 410.00, inkl. Kursunterlagen und Pausenerfrischung

Auskunft und Anmeldung:  Margareta Keller, Gartenstrasse 3, 9000 St.Gallen
Tel. 071 222 2391
kontakt@margaretakeller.ch
www.margaretakeller.ch

Ich mdchte den Kurs ,,Der Traum birgt die Antwort® besuchen.
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