Rhetorikkurs

Jetzt rede ich!”

Reden vor andern Menschen: selbstsicher und mit Begeisterung! Sich mit Spass und
Engagement an einer Diskussion beteiligen. - Trdume? - Nein! Wir kénnen lernen, uns in
einer Weise auszudriicken, dass wir wahrgenommen werden, ohne uns auf aggressive
Weise durchzusetzen und zu verletzen, und dabei die Freude an der Sprache entdecken.

¢ Die eigene Meinung bilden und diese vertreten
Grenzen setzen / Grenzen respektieren
¢ die Sprache des Korpers bewusst wahrnehmen und deren Wirkung bei sich und andern

kennen

e Referate vorbereiten und halten — mit Videokontrolle

e Schlagfertigkeit trainieren

Ein Kurs fur Frauen und Manner, die ihre eigene Sprache finden wollen, sei es im privaten

oder beruflichen Bereich.

Mit wem:

Wo:

Wann:

Wie viel:

Auskunft und Anmeldung:

Margareta Keller, lic.phil.l, Psychologin,
Praxis fur Personlichkeitsentfaltung, Teambildung,
Kommunikation und Rhetorik

Gartenstrasse 3, 9000 St.Gallen
(vom Bahnhof aus zu Fuss in 10 Minuten erreichbar)

4 Dienstagabende, 6./ 13./20./ 27. Marz 2012
jeweils von 18.30 bis 21.30

CHF 410.00, inkl. Kursunterlagen und Pausenerfrischung

Margareta Keller, Gartenstrasse 3, 9000 St.Gallen
Tel. 071 222 23 91

kontakt@margaretakeller.ch
www.margaretakeller.ch

Ich méchte den ,Rhetorikkurs - Jetzt rede ich* besuchen:

Name/Vorname: .................
AdresSSe: ..cvieiiiiiieieeeann,
Telefon: ..o,

Email: oo,

Datum / Unterschrift; ..........



